
MAURICIO FREITAS RAYOL 

AOS 04 BLOCO D APTO 101 
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Telefone: 61 982548375 2194-7556 98219-6714(recado Larissa)                                          
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OBJETIVO 
 
Atuar na aéra Administrativa. 

 
FORMAÇÃO ACADÊMICA 
 
 

• Universidade Paulista-UNIP 

Curso: Educação Física (trancado 7º SEMESTRE) 

 
EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL 
 

• Pollo wear 

Período – Dez/2017 - Jan/2018  
Cargo: Assistente temporario de loja  
Principais atividades: atendimento ao cliente,realizar vendas de roupas e outros 
produtos, conferir produtos e fazer pacotes, organizar, limpar, precificar e movimentar 
os produtos no setor de trabalho.  

• Polo Collection  

Período – Dez/2016 - Fev/2017 
Cargo: Estoquista 
Principais atividades: organização de mercadorias, recepcionar e conferir os produtos e 
materiais. 

• Academia New Live  

Período – Ago/2015 - Ago/2016 
Cargo: Estagiario  
Principais atividades: auxiliar o professor durante as aulas de musculação, atuar com 
aulas de ginástica, passar avaliação física, auxiliar os alunos passando alongamentos, 
realizar treinamento funcional, auxiliar no desenvolvimento de atividades lúdicas e 
esportivas em área externa 

• TRIBUNAL REGIONAL FEDERAL TRF  

Período – Out/2012 - Jul/2015 
Cargo: Mensageiro terceirizado 
Principais atividades: Executa atividades de escritório, recebe e distribui processos, 
documentos, controla arquivos administrativos. 

• Atol das Rocas 

             Período-Out/2009 - Fev/2012 

    Cargo: Vendedor  
Principais atividades: atendimento ao cliente, realizar vendas de roupas e outros 
produtos, conferir produtos e fazer pacotes, organizar, limpar, precificar e movimentar os 
produtos no setor de trabalho e organizar o estoque e seu setor no estoque. 
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CURSOS 
 
 
• A importância do desenvolvimento de produtos- Brasília e Região Convention e Visitors 

Bureau - 2009 

• Cycling Indoor-Academia Runway - 2012 

• Muay Thai- A Arte do corpo perfeito- BCF -2015 

• Minicurso de Anatomia: Artrologia e Miologia - 96 Produções Culturais e Eventos - 2013 

• Jornada Científica da Educação Física- Quebrando Paradigmas – Unip - 2015 

• Guardiões de Piscina - CFL-2018 

  

INFORMAÇÕES ADICIONAIS 

 
 

Conhecimento em Inglês, Operador de Micro (Word, Excel, Internet e Power Point)   

Agosto/2018 


